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SELECCIÓN DEL TEMA 

La mayoría de las veces, los alumnos tesistas al momento de seleccionar el tema 
de investigación suelen encontrarse con un verdadero desafío, sobre todo si no cuenta 
con un tutor que lo oriente, y muy especialmente cuando le dejan a él esa 
responsabilidad, frente a tales situaciones, productos de la falta de experiencia suelen 
seleccionar temas que no contribuyen para nada en cuanto facilitar el trabajo, una vez 
porque está sobredimensionado, se le escapa de sus posibilidades, otras veces porque 
selecciona uno que es irrealizable, es decir, selecciona un tema donde las limitaciones 
les impide acceder a la información necesaria para solucionar el problema, o peor aún, 
el tema tiene variables imposible de medir, cuantificar o analizar; tal es el caso de 
estudiar el amor, el alma, los sueños estos entre otros. También ocurre que queriendo 
utilizar un tema novedoso, seleccione un tema que conduzca a una investigación 
espuria, a la que solemos denominarla como “descubrir el agua tibia”, donde lo más 
probable es que cometa plagio o haga un fraude. 

Seleccionar el tema de investigación se hace simple y sencillo si siguen los 
siguientes pasos. 

1.- Es la fase más importante de tu investigación, si es necesario, consulta a tus 
profesores antes de escoger el tema, pídeles ideas o sugerencias. Lo mejor es que tu 
tutor te lo asigne, en las universidades de prestigio eso es lo que ocurre, pues por lo 
general los tutores son investigadores y solicitan tesistas para adelantar a sus estudios, 
pero si no cuenta con este respaldo, debes entonces seguir paso a paso lo siguiente: 

2.- El tema tiene que ser accesible: esto significa que debes tener acceso pleno a la 
bibliografía y a toda la información necesaria para la realización de la investigación, 
además tiene que tener facilidad de recopilar los datos, sobre todo si tienes que aplicar 
instrumentos de recolección de datos tales como: encuestas, listas de cotejo, 
entrevistas, guía de observación, o si necesitas consultar documentos bajo custodia. El 
simple hecho de que el tema no sea accesible para ti, en los términos que señalamos 
debes buscar otro, pues significa que tiene limitaciones y por ende no  puedes 
realizarlo. 

Otro aspecto de la accesibilidad es tu disponibilidad de recursos financieros 
(asociados al acceso de los datos), si para hacer la investigación requieres de equipos 
de los que no dispones y no puedes adquirir, o tienes que hacer gastos que no puedes 
cubrir, incluso si ello solo serán destinados al pago de viajes, estadías y similares. 
Tienes igualmente una limitación y no puedes desarrollar la investigación, en 
consecuencia tienes que desechar el tema. Entontes , para seleccionar el tema primero 
tiene que ser ACCESIBLE . 



3.- El tema tiene que ser concreto: ¿qué significa eso?, observa el siguiente ejemplo: 
“Análisis del impacto de la tecnología de la información en las Pymes”, a simple vista 
este tema parece ser concreto, pues establece una relación entre dos variables, que es 
lo que se busca, la primera es impacto de la tecnología de la información, mientras que 
la segunda son las pymes. Ahora bien, surgen algunas preguntas que debes responder 
en tu trabajo, ¿con qué tecnología de la información vas a trabajar?, no existe una, son 
muchas, ya comenzó a hacerse difícil el trabajo, pues tendrás que analizar el impacto 
de cada una de ellas sobre las pymes. 

¿De qué pymes estas hablando?, son tan variadas como variada es la actividad 
productiva humana, significa que tal como está planteado el tema debes determinar el 
impacto de la tecnología de la información sobre todas las pymes que existen; pero hay 
más, ¿las pymes de donde?, las del mundo, las del continente, las de tu país, la de tu 
estado o provincia, las de tu parroquia, las de tu sector, ¿cuál?, Ya puedes darte cuenta 
que el área geográfico influye sobre la accesibilidad de tu investigación, ya estudiada en 
el punto anterior, entonces, debes acotar la investigación en función del espacio. Y ¿a 
qué periodo de tiempo haces referencia, desde que apareció la tecnología de la 
información, desde que apareció Internet, desde que se aceleró el proceso de 
globalización, en el último año? 

Además, el impacto es sobre que aspecto de la pymes, sus finanzas, su 
crecimiento económico, su tamaño de mercado, su flujo de caja, su gestión al cliente, 
sobre que parte del proceso administrativo de la pyme vas hacer la investigación, 
nuevamente el tema deja la puerta abierta a múltiples variables intervinientes que 
afectan al estudio tal como fue seleccionado. 

Todo lo anteriormente expuesto te revela que el tema no es concreto y por ende, 
imposible de culminar una investigación definida así, cosa diferente sería si lo 
plantearas de esta forma: 

“Análisis del Impacto de la Tecnología de la Información Basada en Plataforma 
Web, sobre la Ampliación del Tamaño de Mercado de la Pequeñas y Medianas 
Empresas Manufactureras de Textiles del Área Industrial de Tercer Distrito de 
Buenas Peras durante el Período 2007-2008”. 

Este es un tema concreto, vas analizar el impacto de las tecnología de la 
información (TI) basada en plataforma Web, es decir, que usen correos electrónicos, 
aplicaciones web y páginas web y la Internet, dejas por fuera a todas las demás, 
Además vas hacer el análisis solo en las fábricas de ropa o lencería, dejas por fuera al 
resto de las pymes (observa que no se usa la abreviatura) y de estas solo las que se 
encuentra ubicadas en un espacio geográfico determinado, tal como lo señala, “el tercer 
distrito”, dejas por fuera a todas aquellas que no pertenezcan al dicho distrito, así estén 
en la misma ciudad. Además vas analizar el impacto sobre la ampliación  de su tamaño 
de mercado. Con ello dejas por fuera toda las demás variables afectadas por la 
tecnología de la información. Finalmente está acotado en el tiempo, ya que te estas 
restringiendo a dos años, 2007 y 2008, incluso puedes restringirlo a meses si así lo 
deseas. 



Espero que este ejemplo halla servido para ilustrar qué es una tema concreto. Es 
decir, no debe ser amplio ni complejo. 

4.- Debes conocer la temática: esto significa que no debes escoger un tema sobre el 
cual no tengas ningún conocimiento o lo domines poco, simplemente no puedes trabajar 
con lo que no dominas, aún teniendo apoyo, se te pondrá cuesta arriba defenderte, 
pues se pondrá en evidencia tu falta de dominio. Es necesario que trabajes sobre 
temática sobre la cual tu poseas suficiente información ya internalizada. 

5.- La ayuda disponible , esto nos hace volver al tema del tutor, es lo mejor, busca un 
tutor, alguien que esté trabajando en esa temática, o que te oriente, si el tutor asignado 
no te presta la ayuda, necesario es que contrate un tutor externo, sin este apoyo te 
costará en extremo culminar tu estudio. (esto se aplica en un gran número de Universidades del 
mundo. En muchos de nuestros casos se contrata a “alguien” que la elabore, mas no a quien haga de 
tutor externo. Tomen esta sección a modo de “cultura general”) 

6.- Selecciona un tema de tu interés: esto te ayudará a minimizar el estrés propio de 
una investigación científica, además mantendrá tu interés y te ayuda a perseverar 
incluso cuado te surjan dificultades, básicamente lo que se busca es mantenerte 
motivado. 

Al comenzar  este artículo te señalé que esta es la parte más importante de la 
tesis, y ello se debe a que si haces una buena escogencia del tema, ya tienes 
adelantada la investigación tal vez en más de un 50%, de hecho, el mismo tema te guía 
hacia donde centrar tu atención, solo te quedaría plantear el problema, formularlo fijar 
los objetivos, establecer el diseño de investigación, construir el instrumento, aplicarlo, 
recopilar los datos y procesarlo para analizarlo con el basamento teórico que utilices 
para concluir en función de los resultados que obtuviste. Parece un camino largo, pero 
lo tienes muy andado porque con la selección del tema, ya sabes que hacer para 
cumplir cada una de estas etapas. 

DISEÑO DE INVESTIGACIÓN 

Se definen el diseño de Documental, Campo y Experimental. 

En cuanto al diseño de investigación, este no es más que la estrategia general 
que adopta el investigador para responder al problema planteado. En atención al 
diseño, la investigación se clasifica en: Documental, de Campo y Experimental. 

Diseño Documental: consiste en un proceso basado en la búsqueda, 
recuperación, análisis, crítica e interpretación de datos secundarios, es decir, los 
obtenidos y registrado por otros investigadores en fuetes documentales: impresas, 
audiovisuales o electrónicas. Como en toda investigación, el propósito de este diseño 
es el aporte de nuevos conocimientos. 

Diseño de Campo: Consiste en la recolección de datos directamente de los 
sujetos investigados, o de la realidad donde ocurren los hechos (datos primarios), sin 
manipular o controlar variable alguna, es decir, el investigador obtiene la información 



pero no altera las condiciones existentes. De allí su carácter de investigación no 
experimental. 

En los diseños de campo también se emplean datos secundarios, sobre todo los 
provenientes de fuentes bibliográficas, a partir de los cuales se elabora  el marco 
teórico. No obstante, son los datos primarios obtenidos a través del diseño de campo, 
los esenciales para el logro de los objetivos y la solución del problema planteado. Este 
diseño, al igual que el documental, se puede realizar a nivel exploratorio, descriptivo y 
explicativo, además, de acuerdo con Ramírez (1999), puede ser extensiva, cuando se 
realiza en muestras y en poblaciones enteras (censos); e intensiva cuando se concentra 
en casos particulares, sin la posibilidad de generalizar los resultados. 

Sabino (2000), incluye en los diseños de campo, los siguientes: Encuesta, panel, 
estudios de caso y ex post facto. 

Diseño Experimental: Consiste en someter a un objeto o grupo de individuos a 
determinadas condiciones, estímulos o tratamiento (variable independiente), para 
observar los efecto o reacciones que se producen (variable dependiente). El diseño de 
investigación experimental es netamente explicativo, por cuanto su propósito es 
demostrar que los cambios en la variable dependiente fueron causados por la variable 
independiente. Es decir, se pretende establecer con precisión una relación causa-
efecto. 

CÓMO SE JUSTIFICA LA INVESTIGACIÓN  

La justificación es la sección de tu trabajo de grado donde expresas el porqué de 
tu estudio, la razón de ser de su realización. 

Consiste en indicar las razones de peso que tiene el investigador para el estudio 
del problema, el porqué  se realiza el estudio y a quién beneficia. Aquí se debe destacar 
tres aspectos: 

• El teórico 
• El práctico, y 
• El metodológico 

El Aspecto Teórico: está centrado en presentar las razones teóricas que justifican la 
investigación, es decir, señala todos los conocimientos que brindará el trabajo sobre el 
objeto investigado. 

El Aspecto Práctico: indica la aplicabilidad de la investigación, su proyección en la 
sociedad, quienes se benefician de ésta, ya sea una organización o grupo social. 

El Metodológico: indica el aporte de la investigación a otras investigaciones así como el 
diseño utilizado. 

Es necesario que cuando redactes la justificación de tu investigación dejes bien 
en claro en que se basa su importancia , que beneficios  genera y a quién, cuales son 



sus aportes . Además toma en cuenta los siguientes criterios de justificación para que 
los analices y verifiques si tu investigación los satisface. 

Si las soluciones a las que llegan resuelven la problemática planteada tu 
investigación posee utilidad práctica y se justifica por ello. 

Si la investigación o sus resultados generan nuevos conocimientos, ya sea por 
descubrimientos o por el planteamiento de nuevas teorías, por el conocimiento en si 
mismo que genera, entonces posee utilidad metodológica. 

Si se crea una nueva metodología o procedimiento posee utilidad metodológica. 

Además debes evaluar su relevancia social en cuanto a los aportes sociales que 
genera para un grupo humano en específico, para una comunidad o para la sociedad. 

Ahora bien, ten presente que la justificación del estudio no se hace con todos 
estos criterios, basta que cumpla sólo uno y ya está justificada. 

LA INTRODUCCIÓN 

La introducción debe presentar de forma clara y muy resumidamente, una visión 
general de lo que se trata el estudio. Ella es un cuerpo aparte de las partes, secciones o 
capítulos constitutivos de la tesis, monografía o trabajo de grado y en consecuencia, no 
debe preocupar al (los) autor(es) del mismo, si alguna afirmación incluida en ella se 
repiten en otras secciones que conforman al trabajo escrito, esto se debe a que la 
introducción presenta de manera global, todos los aspectos que conciernen al 
respectivo trabajo. 

La introducción puede ser considerada como un prólogo, en el cual, en pocas 
páginas, se presenta un resumen de los aspectos fundamentales del proyecto. El plan a 
seguir, algunos supuestos teóricos que sustenta al mismo y los aspectos 
metodológicos. Ésta debe guardar relación y proporción con la extensión del proyecto. 

La introducción tiene que ser totalmente comprensible, el o los responsables del 
proyecto no deben asumir que las personas que leerán tienen un conocimiento previo 
de lo que será abordado en el trabajo, de allí que ella deberá permitir al lector 
informarse brevemente de lo que trata el estudio, en tal sentido se tiene que tener 
presente que es necesario esforzarse por captar la atención del lector y despertar su 
interés por la investigación y sus resultados. 

En cuanto a sus aspectos constitutivos, esta debe incorporar una serie de 
contenidos, que desde el punto de vista de la estructura de la misma, proporciona al 
lector una visión global de las características de la investigación, de allí que al momento 
de realizar la introducción de tu trabajo te recomendamos que sigas la siguiente lista, 
sin llegar a ser explícito en cuanto a ella, sino expresar las ideas de forma tal que den la 
información señalada en cada uno de ellos. Así se tiene que los elementos que 
constituyen una introducción de trabajo de grado o tesis son: 



1. Elementos que contiene la introducción de una tesis, monografía o trabajo de grado. 
2. Breve presentación y ubicación contextual del tema de la investigación y sus 

antecedentes. 
3. El propósito general de la Investigación (este lo obtiene parafraseando el objetivo 

general y anteponiendo la frase: el propósito del estudio consistió en...) 
4. El estado de la cuestión o el estado del arte (una breve reseña de la situación 

problema como objeto de estudio). 
5. Los fundamentos empíricos del problema (se quiere presentar algunos fundamentos 

empíricos relacionados con la problemática que se propone estudiar, es posible 
incorporar datos producto de otros trabajos, relativos al problema, que permiten 
colocar las implicaciones y significaciones del mismo en toda sus dimensiones. 

6. Las motivaciones para la selección del tema. (consiste en argumentar las razones 
personales, institucionales o profesionales que incidieron para que se escogiera el 
tema de estudio). 

7. La posición teórica adoptada en el marco de la investigación, así como los supuestos 
que sustenta el estudio. (es la perspectiva teórica que orienta al estudio). 

8. Una descripción resumida del diseño de investigación, de la población y muestra 
usada, el tipo de instrumento empleado, la determinación de su confiabilidad y 
validez. 

9. La organización del proyecto, presentando brevemente, como están constituidas sus 
partes, capítulo o secciones del trabajo (es una descripción detallada de todos los 
capítulos o secciones que componen el trabajo. 

La introducción es una parte fundamental en cualquier trabajo científico, pues es 
el elemento que nos permite iniciarlo de un modo organizado y gradual. Puede 
considerarse, en propiedad, como el capítulo inicial de la obra, y en tal sentido sus 
dimensiones son normalmente más largas que las de un prefacio, ya que abarca 
diferentes y a veces complejos temas. 

En una introducción suelen apuntarse diversos contenidos generales que se 
hace necesario exponer para la mejor comprensión de lo que le sigue. Entre ellos, 
esquemáticamente, podemos mencionar los siguientes: 

1. Antecedentes de la investigación que se ha realizado. 
2. Punto de partida o enfoque con el que se abordan el problema. 
3. Objetivos, generales y específicos, del trabajo realizado. 
4. Conceptualizaciones básicas, importantes para situar mejor el subsiguiente 

desarrollo de ideas. 
5. Problemas de método, especialmente aquellos que se refieren a las cuestiones 

básicas -generalmente epistemológicas- que influyen sobre la metodología y las 
técnicas que se han empleado. 

6. Observaciones personales, informaciones sobre problemas particulares de esa 
investigación, etc. 

Debemos apuntar que, a pesar de que en una introducción es legítimo incluir 
aspectos relativamente subjetivos, lo normal es que éstos sean tratados 
preferentemente en un prólogo. Pero sucede a veces, como decíamos, que un trabajo 
no posee prólogo, o que éste es escrito por una persona diferente al autor, de modo 
que éste no tiene entonces el espacio necesario para exponer algunas consideraciones 



subjetivas que considere de importancia. En tal caso la introducción puede adquirir, sin 
mayores problemas, un carácter hasta cierto punto mixto, de modo que en sus páginas 
aparezcan todos los aspectos hasta aquí mencionados. Es importante que, cuando así 
suceda, el discurso haga explícitas las diferencias entre uno y otro nivel, entre lo que es 
introducción científica a un problema determinado y lo que se refiere a la aproximación 
subjetiva del autor. 

La misma estructura general del texto hará que en la introducción deban 
aparecen determinados temas, tratados con mayor o menor extensión. Así, por ejemplo, 
si estamos frente a una investigación de campo en la cual los instrumentos 
metodológicos usados son de suma importancia, es normal que se redacte un capítulo 
especial dedicado al método; pero si no es éste el caso, y los métodos y técnicas del 
estudio son relativamente conocidos, normales dentro de ese campo de trabajo, puede 
incluirse entonces una exposición breve al respecto en la misma introducción. Lo mismo 
ocurre con ciertos aspectos teóricos o históricos: si no es necesario hacer una 
exposición detallada de los mismos, puesto que son ya conocidos o aceptados por la 
comunidad científica, conviene aligerar entonces la exposición principal tratando tales 
temas en la introducción; si no es así, y en cambio ameritan un examen detallado de 
cierta extensión, se hará necesario dedicar algunos capítulos específicos para el mejor 
desarrollo de un marco teórico, un marco histórico, o la discusión conceptual que se 
considere necesaria. 

EL OBJETIVO GENERAL Y LOS OBJETIVOS ESPECÍFICOS  

Los objetivos de la investigación es donde se expone de manera clara y precisa 
el logro que se desea obtener con la realización de ésta, los mismos se clasifican en 
General y Específico. 

En esta sección se establece “qué pretende la investigación”, representan lo que 
se quiere hacer, lograr o, simplemente, analizar. Hay investigaciones que buscan, ante 
todo, resolver un problema en especial y otras que tienen como objetivo principal probar 
una teoría o aportar evidencia empírica a ésta. 

Los objetivos, por tanto, representan las guías del estudio y su alcance es 
determinante para el investigador. Deben expresarse con claridad y susceptibles de ser 
alcanzados. Por otra parte, vienen dados en función del título y el planteamiento del 
problema y son declaraciones relativas a ¿qué?, ¿cómo?, ¿para qué? se tomo esa 
situación o problema en particular para desarrollar la investigación. 

Deben ser redactados en tiempo infinitivo (por ejemplo: determinar, analizar, 
verificar, entre otros) y la intención del investigador es el logro de los mismos. Es 
conveniente plantearse solamente aquellos objetivos de los cuales se tiene certeza de 
su cumplimiento. 

Se recomienda no utilizar los siguientes verbos: conocer y comprender, ya que 
pueden considerarse ambiguos y su interpretación puede confundir al lector. 

Los objetivos de la investigación tienen que reunir las siguientes características: 



• deben estar redactado con claridad; 
• deben comenzar con un verbo en infinitivo; 
• deben ser alcanzables; 
• deben contener además de la actividad, una finalidad; 
• deben estar dirigidos a la obtención de conocimientos; 
• cada objetivo a de aludir a un logro. 

Los objetivos se estructuran de la siguiente manera: Objetivo General y Objetivos 
Específicos. 

El Objetivo General: lo constituye el enunciado global sobre el resultado final 
que se pretende alcanzar (¿qué?, ¿dónde?, ¿para qué?). Precisa la finalidad de la 
investigación, en cuanto a sus expectativas más amplias. Orienta la investigación. Son 
aquellos que expresan un logro sumamente amplio y son formulados como propósito 
general de estudio. Su redacción guarda mucha similitud con el título de la 
investigación. 

Los Objetivos Específicos : representa los pasos que se han de realizar ara 
alcanzar el objetivo general. Facilitan el cumplimiento del objetivo general, mediante la 
determinación de etapas o la precisión y cumplimiento de los aspectos necesarios de 
este proceso. Señalan propósitos o requerimientos en orden a la naturaleza de la 
investigación. Se derivan del general y, como su palabra lo dice, inciden directamente 
en los logros a obtener. Deben ser formulados en términos operativos, incluyen las 
variables o indicadores que se desean medir. Las causas del problema orientan su 
redacción. 

Los objetivos como ya se ha dicho, se deben formular empleando verbos en 
tiempos infinitivos (observar, analizar) y han de expresar una sola acción por objetivo; 
deben estructurarse en secuencia lógica, de lo más sencillo a lo más complejo. Es vital 
que los objetivos enunciados en la tesis o monografía sean alcanzados o logrado 
durante la realización de la misma. 

Los objetivos deben expresarse con claridad para evitar posibles desviaciones en 
el proceso de investigación y deben ser susceptibles de alcanzarse; son las guías del 
estudio durante todo su desarrollo y deben tenerse presente, además tienen que ser 
congruentes entre si. 

También es necesario tener en cuenta que durante la investigación pueden surgir 
objetivos adicionales, modificarse los objetivos iniciales e incluso ser sustituidos por 
nuevos objetivos, según la dirección que tome la investigación. 



Los niveles de los objetivos son los siguientes: 

NIVELES DE LOS OBJETIVOS  ACCIÓN SIGNIFICADO 

PERCEPTUAL  EXPLORAR  

Indagar 
Revisar 
Observar 
Registrar 

DESCRIBIR 

Codificar 
Enumerar 
Codificar 
Clasificar 
Definir 

 

APREHENSIVO COMPARAR  
Diferenciar 
Asemejar 
Cotejar 

ANALIZAR  Desglosar 
Criticar 

 

COMPRENSIVO EXPLICAR  Entender 
Comprender 

PREDECIR 
Preveer 
Pronosticar 
Predecir 

 

PROPONER 
Plantear 
Formular 
Diseñar 

 

INTEGRATIVO MODIFICAR  
Cambiar 
Aplicar 
Mejorar 

CONFIRMAR 
Verificar 
Demostrar 
Probar 

 

EVALUAR  
Valorar 
Estimar 
Ajustar 

 

 



Los objetivos son metas que se alcanzarán en el transcurso de la investigación. 

QUÉ SE QUIERE SABER?  ¿QUÉ OBJETIVO PLANTEAR?  
¿Cómo Es? ¿Quiénes Son? ¿Cuántos 
Hay?  

Describir: Codificar,Enumerar, 
Clasificar,Identificar, Diagnosticar. 

¿Qué Diferencia Hay Entre Estos Grupos?  Comparar: Asociar, Difereciar. 
¿Cuáles Son Los Elementos Que 
Componen Este Fenómeno?  

Analizar: Criticar. 

¿Por Qué Ocurre Este Fenómeno? 
¿Cuáles Son Las Causas Que  Lo 
Originaron?  

Explicar: Entender, Comprender. 

¿Cómo Se Presentará Este Fenómeno 
Dada Las Siguientes Circunstancias?  

Predecir: Preveer, Pronosticar. 

¿Cuáles Deben Ser Las Características De 
Este Proyecto Que Me Permitan Lograr 
Los Objetivos Xxx?  

Proponer: Plantear,Formular, 
Diseñar,Proyectar,Crear, Programar. 

¿Qué Cambios Se Pueden Producir En 
Este Fenómeno Con La Aplicación De Este 
Programa?  

Modificar: Cambiar, Organizar,Mejorar, 
Promover. 

¿Existe Relación Entre Estos Dos 
Factores?  

Confirmar: Verificar, Comprobar, 
Demostrar. 

¿Hasta Qué Punto El Diseño De Este 
Programa Está Alcanzando Los Objetivos 
Propuestos?  

Evaluar: Valorar. 

 

CÓMO SE CONSTRUYE EL MARCO TEÓRICO  

La Estructura del Marco Teórico es la siguiente: 

• Antecedentes de Investigación: 
• Reseña Histórica o Referencia Institucional 
• Bases Teóricas 
• Operacionalización de las Variables 
• Bases Legales, y 
• Definición de Términos Básicos. 

Los antecedentes de investigación están constituidos por trabajos de 
investigación previos que hallan sido defendidos en universidades de prestigio o 
reconocidas, por lo general trabajos de grado (tesis y monografías), pero también sirven 
investigaciones publicadas y trabajos de ascenso. No necesariamente tienen que ser 
del mismo tema que investiga, sino que debe relacionarse con el mismo, ejemplo, 
Haces una investigación cuyo tema es el absentismo laboral en el personal de 
enfermería y consiguen una tesis titulada “Efectos del absentismo laboral en el Colegio 
Madre Emilia”, ésta sirve de antecedentes pues estudia una de las variables que estas 
investigando, en este caso el absentismo laboral. Ahora si hallas una estrechamente 



relacionada con tu tema, por ejemplo: el absentismo laboral del personal de radiología 
en hospital azul, dicho trabajo posee más relevancia para tu investigación. 

Es importante tomar nota de la referencia bibliográfica de la investigación a 
objeto de que la incluyas en tu bibliografía, y debes reportar de ella los siguientes 
elementos: 

Apellidos del autor(es), fecha, título, propósito u objetivo general, objetivo 
específico, lugar donde hizo la investigación, sustento teórico, metodología empleada  
haciendo referencia al tipo de estudio, diseño de investigación, población, muestra, 
instrumento empleado y técnica utilizada, incluyendo la validación y confiabilidad. Una 
breve referencia a los resultados obtenidos y las conclusiones a las que se llegaron, 
debes finalizar con un párrafo que indique como se relaciona dicho antecedente con tu 
investigación y en que forma contribuye con ella. 

La reseña histórica es opcional, en secciones aparte se explicará su contenido. 
Además ello depende del tutor. 

La reseña organizacional se presenta cuando la investigación se hace dentro de 
una institución pública o privada, en este caso debe contener: antecedentes históricos 
de la empresa o Institución, misión, visión, objetivos, además del organigrama. 

El segundo paso que debes hacer antes de continuar con la construcción del 
marco teórico es la realización de la Operacionalización de las variables, esto es 
fundamental pues de ella depende el contenido de tus bases teóricas, es decir, son a 
partir de los indicadores de tus variables es que tienes que elaborar las bases teóricas. 
A manera de ejemplo: supongamos que una de tus variables es analizar el 
comportamiento inflacionario en un periodo determinado, en este caso los indicadores 
serían: Variación del Índice de precios, Gasto Público, Liquidez Monetaria, Variación del 
tipo de Interés, Variación del Tipo de Cambios, Variaciones en la Demanda y la Oferta, 
Controles de Precios, Política Monetaria, estos entre otros. De allí que sólo por esta 
variable debes colocar en las bases teóricas los siguientes puntos: 

• Definición de la Inflación y sus Características 
• La Variación del índice de precios 
• El Gasto Público y su efecto inflacionario 
• Efecto de la Liquidez Monetaria en la Inflación 
• La Variación del Tipo de Interés y la Inflación 
• La Variación del Tipo de Cambio y la Inflación 
• Efectos de la Demanda y la Oferta sobre la Inflación 
• El Control de Precios y la Inflación 
• Consecuencias de la Política Monetaria sobre la Inflación. 

Como observa, ya has obtenido bastantes temas que desarrollar en tus bases 
teóricas, así procede con cada una de tus variables operacionalizadas. 



Otra consideración, en las bases teóricas debes señalar en que planteamiento 
filosófico o doctrinario de teorías preexistente sustentas tu investigación (si es que 
existen). 

Las bases legales son opcionales y se desarrollan cuando la investigación tiene 
una implicación legal: ejemplo si estudias el comportamiento de la inflación en un 
periodo determinado no tiene ningún sentido incluir bases legales, pero si tu estudio 
propone un método o programa para el estimulo de la comprensión lectora de los niños 
en edad preescolar, allí si hace falta la base legal, pues esto es materia regulada por 
Ley. 

La definición de términos básico depende de la claridad de tu planteamiento del 
problema, pues ella surgen de allí, en ello es tu tutor que determina si las debes 
construir o no, además no debes confundirla con un glosario. 

COMO SE ELABORAN LAS CONCLUSIONES 

En la realización de todo trabajo de investigación y por ende en la monografía o 
tesis, se debe presentar las conclusiones a las cuales llega su autor, sin embargo, 
suelen presentarse a la gran mayoría de los estudiantes dificultades acerca de cómo se 
realizan estas. 

Es muy común la situación en la cual el autor de la monografía o la tesis no sabe 
que exponer en las conclusiones y procede a escribir texto que se asemejan más a un 
marco teórico y en el peor de los casos, escribe cosas sin sentido que nada tiene que 
ver con su investigación, aunque a simple vista ha si parezca, he visto conclusiones 
donde el estudiante expone lo que ha significado dicho trabajo para el, lo cual es un 
gran error. De igual manera bajo ninguna circunstancia se debe presentar en las 
conclusiones citas de autores algunos, pues las mismas si necesitan ser reforzadas por 
argumentación teórica tienen que referirse al marco teórico (capítulo II, también llamado 
marco referencial o marco teórico) de su trabajo investigativo, pues esa es su función, 
de allí que si coloca a un autor para apoyarse, en vez de citarlo en la conclusión, 
colóquelo como parte de su marco teórico y desde allí podrá citarlo. 

Entonces, ¿cómo se concluye?, muy sencillo, de acuerdo a los objetivos 
específicos que te planteaste en el estudio o en función de las hipótesis de trabajo (es 
importante aclarar que si la investigación es controlada por objetivos específicos no se 
plantean hipótesis, y viceversa), tendrás tantas conclusiones como objetivos específicos 
hallas formulados, y luego de ello elaboras una conclusión general tomando en cuenta 
tu objetivo general. 

Para escribir las conclusiones el estudiante debe tener a la mano los resultados 
que obtuvo de su investigación junto con los análisis que hizo para cada uno de ellos y 
los objetivos específicos del trabajo, además debe tomar la precaución de no citar 
ningún autor ya que eso es materia del marco teórico, es decir, no puede apoyar lo que 
dice citando un autor, lo que si debe es referir a la sección de marco teórico donde está 
la base teórica que sirve de soporte a su conclusión, y si requiere de un autor que no 
aparece en su marco teórico, entonces debe incluirlo. 



Ahora bien, para iniciar la presentación de las conclusiones es recomendable 
iniciar con un párrafo introductorio, donde el estudiante que realiza la monografía o tesis 
pueda tener el mecanismo de apertura para comenzar a exponerlas, por ejemplo podría 
ser un párrafo como sigue: 

“Una vez aplicado el instrumento de recolección de datos, procesados los 
mismos y obtenido la información que de ello se generó conjuntamente con los 
respectivos análisis, se obtuvieron unos resultados que le permite al investigador 
presentar el siguiente conjunto de conclusiones:” 

Es aquí donde debes hacer uso de los objetivos específicos (para el caso de las 
investigaciones controladas por objetivos, en las que se formulan hipótesis se trabajan 
con estas), pues se deben realizar las conclusiones en base de los objetivos específicos 
(o hipótesis), debes tener tantas conclusiones como objetivos específicos hallas 
planteado en tu monografía o tesis. Debes ser muy claro en cuanto a señalar que dicha 
conclusión está referida a tal objetivo, además debes ser enfático, seguro en lo que 
afirmas y de hecho debes presentarla como una sentencia. 

CONCLUSIONES SEGÚN SABINO  

Las conclusiones de un trabajo son una sección o capítulo final, de reducidas 
dimensiones, donde el autor trata de sintetizar todo lo hasta allí expuesto de modo tal 
que resulten destacados los aspectos más importantes del desarrollo anterior. Tienen 
por objeto permitir una apreciación global de los resultados del trabajo. Por lo tanto ellas 
son corolario de lo ya dicho y no ocasión para introducir elementos nuevos, por lo 
menos en cuanto a la temática a considerar. Por esta razón, porque resumen de algún 
modo lo previamente expuesto, son consideradas como una parte relativamente 
independiente del cuerpo principal. Es verdad que en unas conclusiones pueden 
aparecer ideas "nuevas", pero la novedad de las mismas sólo habrá de ser la que 
puede desprenderse de la síntesis, no la que surge de la consideración de elementos 
de juicio que no se habían presentado antes. 

Pero, a pesar de lo anterior, existe un cierto elemento de libertad en las 
conclusiones que muchos autores utilizan en casi todos sus trabajos. Ello se refiere a la 
posibilidad de incluir allí apreciaciones que, aunque sintéticas y generales, pueden ser 
también de tipo personal, hasta cierto punto evaluativas o apreciativas. También ese es 
el lugar apropiado para expresar algunas limitaciones que el mismo autor aprecie en su 
trabajo y para proponer, como muchas veces se hace, nuevas líneas o problemas de 
investigación que se desprenden de lo ya tratado. 

(el siguiente párrafo no aplica expresamente al cas o de Geografía, es mas para libros de texto 
según Sabino) 

Es conveniente aclarar que, aunque importantes y sumamente útiles, las 
conclusiones no son estrictamente obligatorias. Hay quienes prefieren omitirlas por 
considerar que el lector puede sacarlas por sí mismo, sólo conque lea atentamente lo 
ya escrito. Otros, por el contrario, prefieren cerrar cada capítulo con algún párrafo en 
que se sintetice lo allí expuesto y de esa manera obvian la necesidad de incluir unas 
conclusiones separadas al final. 


