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EXPOSICIÓN DE MOTIVOS 

 
El adecuado manejo y comprensión de conceptos básicos y enfoques de la Planificación 
Regional por parte del Geógrafo resultan ineludibles para su desempeño profesional. En 
efecto, gran parte de la labor de este profesional se encuentra directamente o indirectamente 
relacionado con demandas de organismos de planificación global, regional, rural, urbana o 
ambiental. Por otra parte la Planificación Regional y local, es tema relevante en todas las 
agendas políticas y es tema fundamental vinculado con la Geografía y el Desarrollo de los 
territorios. 
 
En tal sentido, el presente programa se desarrolla bajo las últimas tendencias del Enfoque 
del Desarrollo Regional y Local y, las nuevas tendencias descentralizadoras, que se vienen 
registrando en las últimas décadas, generando el reemplazo de viejos paradigmas en la 
ocupación y organización de los territorios, pasando de la visión redistributiva al potencial de 
desarrollo en el territorio, provocando un cambio significativo en la conceptualización y 
aplicación de la política y planificación regional.   La concepción de Desarrollo Local surge 
como una estrategia de planificación regional para conseguir un desarrollo territorial 
armónico y sostenible basado en los recursos disponibles y en las capacidades y 
potencialidades endógenas. 

 

REQUERIMIENTOS 

 
Esta asignatura se encuentra ubicada en los semestres superiores de la carrera (7º u 8º) y 
dado el carácter multidisciplinario de la Planificación Regional se vincula prácticamente con 
todas las materias del Pensum de la Escuela. De aquí la necesidad de que el estudiante 
decida tomar esta asignatura cuando haya cursado la mayor cantidad de materias previas. 
Esto es tanto más importante cuanto que la Planificación Regional requiere de un esfuerzo 
de integración y síntesis de conocimientos provenientes de un variado espectro de 
disciplinas. Entre otras se pueden mencionar: Humana, Económica, Población, Urbana, 
Rural, del Desarrollo, entre otras. De todas estas disciplinas la Planificación en general y la 



Planificación Regional en particular, se han nutrido; creando sus propios cuerpos teóricos y 
metodológicos 
 
 

OBJETIVOS  

OBJETIVOS GENERALES:  
 

 Dotar a los estudiantes de sólidos fundamentos conceptuales y teóricos, de 
estructuras metodológicas y de instrumentos técnicos para abordar la 
planificación regional desde una visión amplia, integral y sostenible. 

 Situar al estudiante en contacto con las nuevas tendencias en la planificación 
regional para garantizar su actuación eficaz y eficiente como profesional en las 
instituciones.  

 Propiciar en los estudiantes la formación de una conciencia crítica, innovadora 
y con una conducta comprometida con la planificación regional, como  método 
para abordar problemas y procesos de organización social, cultural, 
tecnológica, económica, ecológica y político-administrativo. 

 Transmitir al estudiante el manejo adecuado de los instrumentos de la 
planificación regional, a través del ejercicios prácticos, donde apliquen los 
conocimientos de orden teórico – metodológico adquiridos y, enfrenten 
situaciones relacionadas con la gestión de un proceso de planificación. 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

 
 Lograr que el estudiante adquiera el manejo adecuado  de los conceptos, teorías e 

instrumentos de la planificación bases para la resolución de problemas sociales y 
económicos en un territorio. 
 

 Lograr que el estudiante comprenda las nociones básicas y los alcances de la 
planificación regional como proceso y método para que las regiones y las localidades 
tomen la iniciativa de hacer más eficientes sus sistemas productivos utilizando el 
potencial de desarrollo existente en el territorio y abordando los problemas que 
presentan la estructuración productiva. 
 

 Lograr que el estudiante comprenda las nuevas tendencias y cambios en la 
planificación regional dentro del nuevo contexto de la relación global-local, el 
desplazamiento del enfoque del Estado del Bienestar y el avance de las tendencias 
descentralizadoras, las cuales han dado paso a una nueva organización territorial, 
donde la dimensión local cumple una función protagónica en la gestión del desarrollo 
regional. 
 

 Lograr que los alumnos manejen de una madera adecuada los momentos de 
la planificación regional, bajo el enfoque de la planificación estratégica, 
complementaria a la concepción normativa, haciendo énfasis en la conducción 
y direccionalidad de los procesos de cambio, centrándose en el análisis del 
entorno, su grado de complejidad y el nivel de incertidumbre que rodea las 



tendencias detectadas para adecuar las políticas a ser diseñadas, de manera 
flexible, a las acciones a tomar en el corto, mediano y largo plazo. 

 

 

CONTENIDO 

TEMA 1: NOCIONES BÁSICAS DE LA PLANIFICACIÓN 

Objetivo: 

Lograr que el estudiante adquiera el manejo adecuado de los conceptos, teorías e 
instrumentos de la planificación bases para la resolución de problemas sociales y 
económicos en un territorio. 

1. La planificación. Nociones generales: concepto, objeto, fundamentos y alcances.  
2. La planificación del desarrollo: operatividad del concepto en una concepción 

sostenible. 
3. Modalidades de la planificación del desarrollo: La planificación económica-social y la 

planificación físico espacial. 
4. La planificación como proceso de racionalización social y de participación ciudadana 

en la toma de decisiones. 
5. Enfoques de la planificación: planificación normativa o tradicional, planificación 

situacional y planificación estratégica 
6. Instrumentos de la planificación: organización institucional, normativa legal y sistema 

de planes. 
 

Actividad: Con el propósito de reforzar el manejo del concepto de planificación, cada 

estudiante, teniendo en cuenta los conocimientos tratados y construidos en clases, elaborará 
un concepto propio de planificación, el cual luego discutirá e integrará, con los conceptos 
generados por sus compañeros de clase. 
 
TEMA 2: PLANIFICACIÓN DE REGIONAL 
 
Objetivo: 

Lograr que el estudiante comprenda las nociones básicas y los alcances de la planificación 
regional como proceso y método para que las regiones y las localidades tomen la iniciativa 
de hacer más eficientes sus sistemas productivos utilizando el potencial de desarrollo 
existente en el territorio y abordando los problemas que presentan la estructuración 
productiva. 
 

1. La planificación regional: concepto, objeto y alcances. 
2. Planificación Global, Sectorial y Regional: diferencias e interrelaciones. 
3. La planificación y las teorías de planificación regional 

 
Actividad: Con el fin de ejercitar la lectura y la comprensión del tema se formarán equipos 
de trabajo. Cada equipo recibirá un artículo sobre la planificación regional, el cual deberán 
leer y exponer a sus compañeros. Luego se generará una dinámica de discusión sobre los 
temas expuestos. 
 
TEMA 3. NUEVO ESCENARIO DE LA PLANIFICACIÓN REGIONAL 
 



Objetivo: Lograr que el estudiante comprenda las nuevas tendencias y cambios en la 

planificación regional dentro del nuevo contexto de la relación global-local, el desplazamiento 
del enfoque del Estado del Bienestar y el avance de las tendencias descentralizadoras, las 
cuales han dado paso a una nueva organización territorial, donde la dimensión local cumple 
una función protagónica en la gestión del desarrollo regional 
 

1. Globalización y la dimensión local.  
2. Nuevo enfoque del territorio: territorialización. 
3. Nuevos paradigmas: planificación y desarrollo regional local. 
4. Nuevo enfoque de la planificación regional.  
5. Desarrollo local: Antecedentes, concepto, objetivos y alcances, escalas geográficas 

vinculantes. Principio de subsidiaridad. 
6. Fundamentos de la nueva planificación regional:  

 Desarrollo sustentable: mayores niveles de calidad de vida sin deterioro del 
ambiente. 

 Gobernabilidad: nueva organización relacional. 

 Capital Social: institucionalización de las relaciones de cooperación y ayuda 
recíproca en el marco de las organizaciones. 

 Redes de Actores: capacidad de organización para la apropiación de los 
procesos. 

 
Actividad: Con el fin de poner en práctica los conocimientos construidos en el tema 
desarrollado se realizará un Cabildo abierto donde participan todos los actores locales de un 
territorio. Los estudiantes representarán a los diferentes actores involucrados, los cuales 
deberán crear una “arena de negociación” para generar posibles soluciones consensuadas 
en torno a un problema territorial específico.  
 
TEMA 4. MOMENTOS DEL PROCESO DE PLANIFICACION REGIONAL 
 
Objetivo: 

Lograr que los alumnos manejen de una madera adecuada los momentos de la planificación 
regional, bajo el enfoque de la planificación estratégica, complementaria a la concepción 
normativa, haciendo énfasis en la conducción y direccionalidad de los procesos de cambio, 
centrándose en el análisis del entorno, su grado de complejidad y el nivel de incertidumbre 
que rodea las tendencias detectadas para adecuar las políticas a ser diseñadas, de manera 
flexible, a las acciones a tomar en el corto, mediano y largo plazo.  
 

1. El Plan regional como instrumento de la planificación. 
2. Operatividad del Plan Regional 
3. Plan regional: Momentos de formulación del plan. 

a. Bases del plan 
b. Diagnóstico integral: diagnóstico externo y diagnóstico interno. Integración de 

diagnóstico externo e interno: MATRIZ FODA. Análisis síntesis interpretativo 
c. Visión Compartida de Futuro 
d. La formulación objetivos, estrategias y acciones de programación 
e. La Gestión del Plan 

 
Actividad: los estudiantes crearán un territorio imaginario donde aplicarán los diferentes 

momentos de la planificación bases del plan, el diagnóstico integral,  el análisis tendencial y 
prognosis, formulación de propuestas y la gestión del mismo. Esta actividad se irá realizando 



a lo largo del semestre bajo la guiatura del profesor y sería evaluada de manera continua, de 
manera de reforzar el conocimiento en cada estudiante. 
 
ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS 

Con la finalidad que el alumno se involucre como un actor activo y participativo del proceso 
de enseñanza - aprendizaje, la estrategia metodológica consistirá: 
 

1. Construcción de conocimientos a partir de sesiones de trabajo basadas en: 
introducción del tema - preguntas y respuestas intercambiadas entre el profesor y los 
alumnos - conclusión.  

2. Entrega de material de apoyo, base para el desarrollo de cada unidad del programa. 
El alumno deberá leer lo, antes de iniciar cada sesión de trabajo. Este material 
contiene anexo un test de auto-evaluación que será desarrollado por el alumno y le 
servirá para su auto-evaluación. 

3. Evaluación continua que permita identificar las deficiencias en el alumno para reforzar 
el proceso de aprendizaje. 

 
EVALUACIÓN 

La evaluación final será el resultado de la suma (100%) de los siguientes porcentajes: 
 

1. Tres evaluaciones escritas sobre el contenido del programa, las cuales aportarán los 
porcentajes siguientes: 

 Evaluación 1:   20% 

 Evaluación 2:   20% 

 Evaluación 3:   20% 
2. Un trabajo práctico que será desarrollado a lo largo del semestre donde se aplicarán 

los conocimientos adquiridos en el contenido del programa, el cual aportará el 30% 
de la nota final.  

3. Un recuperativo con previa presentación de justificativo. Se tomará la nota más alta 
entre el examen no presentado y el recuperativo. 

4. Participación y asistencia a clases aportará el 10% de la nota final. 
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